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Allgemeine Informationen zum Freiheitsdressurkurs

"Gemeinschaftsspiele/Partnerschaftsspiele sind nur unter Einhaltung der
entsprechenden Regeln moglich."

Inhalt / Nutzen:

Es ist egal aus welcher Motivation es den Einzelnen zur Freiheitsdressur fuhrt. Das Ziel
ist im Titel bereits beschrieben. Wir ,dressieren“ ein Pferd, damit es bestimmte Ubungen
in Freiheit macht, egal ob wir sie zur Verfeinerung der Kommunikationsweise, zur reinen
Gymnastizierung, als erweitertes Beschaftigungsangebot, fir Showzwecke oder einfach
aus Freude an der Arbeit mit Pferden erlernen wollen. Die Freude am Tun sollte bei
jedem Motivationsgrund wichtigster Inhalt sein. Die Verfeinerung der Kommunikation
und die Gymnastizierung des Pferdes sind Inhalte, von dem jedes Team, beim erlernen
dieser Ubungen profitieren wird.

Kurs:

Im Kurs wird theoretisch wie praktisch gezeigt, wie die Teilnehmer
Freiheitsdressurubungen erlernen kdnnen. Der Weg erfolgt auf einem fur das Pferd
logischen und verstandlichen Aufbau. Der Aufbau erfolgt Schritt fur Schritt, wobei jede
Ubung in direktem Zusammenhang mit der vorherigen und mit der nachsten steht.

Am Anfang steht eine Ubung zum Holen der Aufmerksamkeit. Es folgt eine einfache
Dehnungsubung. Danach wird das Pferd auf die Hilfen mit der Gerte vorbereitet, die von
nun an eines unserer wichtigsten Hilfsmittel wird. Darauf folgt die Bergziege und
anschliessend das Kompliment. Alle diese Ubungen werden angeschnitten, dass heisst
man bekommt das Rustzeug, um zu Hause gewissenhaft weiterarbeiten zu kdnnen. Um
an der Ubung Kompliment selbststandig weiter trainieren zu kénnen, lernen wir, wie
man fachgerecht mit dem Hilfsmittel der Beinlonge umgeht.

Es besteht auch die Moglichkeit, als Fortgeschrittener an diesem Kurs teilzunehmen und
am individuellen Standort weiterzufahren.

Methodik:
* Freiheitsdressur, aufgebaut wie in meinem Buch "Freiheitsdressur und
Zirkuslektionen" (Cadmosverlag)
Arbeiten in Dreiergruppen in kurzen Sequenzen
Vorzeigen jedes einzelnen Handgriffes (Hilfengebung)
Enge Begleitung und Korrektur
Direkte Klarung bei Problemen
Vermittlung von Theorie und praktischen Anleitungen, um Zuhause selber weiter
trainieren zu kdnnen



Bendtigtes Material:
* Eine ca. 110 cm lange Gerte ohne Zwick und nicht zu hart.
Verstellbares Stallhalfter und Strick.
Zaumzeug mit Trense und kurzen, geschlossenen und abnehmbaren Zugein.
Belohnungswdrfel und Bauchtasche
Beinlonge
Handschuhe
Festes Schuhwerk

Teilnehmerzahl:
¢ |dealerweise 9 Personen /9 Pferde
e Zuschauer sind willkommen

Ablauf:
* Gegenseitiges vorstellen, Erwartungen klaren, Theoretischer Weg aufzeigen
* Arbeiten in 3er Gruppen in kurzen Sequenzen

Infrastruktur:
*  Wenn moglich Halle ( 15 m x 20 m reichen ) mit nicht spitzigem/harten
Untergrund ( Steine oder grosse neue Schnitzel )
* Boxen oder eine Anbindmaoglichkeit, wo sich die Pferde die nicht gearbeitet
wieden entspannen kdnnen

Kosten:
* Anfragen bei: franco@gorgi oder 044 950 39 83 (wenn sie per Mail anfragen,
bitte immer auch ihre Telefonnummer angeben)

Vorhandenes Material:
* Fir den Kurs stelle ich Beinlongen zur Verfugung.
* Beinlongen und Bucher kdnnen bei mir am Kurs direkt bezogen werden.
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